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PERSONALITATEA DELINCVENTA

THE DELINQUENT PERSONALITY

Comisar sef drd. Cornelia FARCAS*

Societatea considera minorii si tinerii indivizi cu personalitate in dezvoltare si drepturi specifice varstei pe care o au.
Aceastd maniera de a-i considera permite formarea lor ca personalitati integre capabile sd perceapa in viitor principiile
societatii democratice si ale respectarii drepturilor si libertatilor cetatenesti. Din cauza imaturitatii si a varstei pe care o au, nu
sunt intotdeauna capabili sa distinga raul de bine si, din acest motiv, uneori sunt influentati si determinati de persoane majore
sa savarseasca acte antisociale, devenind ulterior delincventi. Atragerea minorilor sau a tinerilor intr-un grup organizat poate
conduce, ulterior, la sdvarsirea unor infractiuni grave si foarte grave, precum infractiunile cu caracter terorist.

The society considers the minor and young as individuals with their personality in development and age-specific rights.
This manner of considering them enables their development of honest personalities, in the future being able to perceive the
principles of the democratic society and of respecting the citizen rights and freedoms. Due to their immaturity and their age,
they are not always able to separate good from evil and, therefore, sometimes they are influenced and determined by adult
persons to commit antisocial acts, subsequently becoming delinquents. The involvement of minors or youngsters into an

organized group may subsequently lead to serious and severe crimes, such as terrorist offenses.

Cuvinte-cheie: minor; delincvent; personalitate; infractiune; comportament.
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Din perspectiva psihologica, delincventa apare
ca o necesitate de intregire a abordarii normativelor
juridice §i a dimensiunii sociale a delictului, cu
implicarea profunda a individualitatii, a individului
delincvent si nondelincvent.

Teoria conditiondrii infractionale se potriveste
mult mai bine cu realitatea. De dragul conciziei,
H.J. Eysenck si M. Eysenck s-au aratat excesiv de
dogmatici in definirea acestei teorii, de aceea au
indrumat cititorii spre prezentarea ei in volumul
Crimeand Personality (Infractiunesipersonalitate).
Moralitatea conduitei nu este rezultatul unor decizii
rationale, se poate spune cd toate considerentele de
naturdrationala o influenteaza in foarte micd masura.
De fapt, foarte putini dintre infractori sunt prinsi
si pedepsiti, se stie bine acest lucru. Daca cineva
si-ar organiza viata in mod pur rational, ar putea
sa se hotarascd sa-si aleagd o cariera de infractor,
din moment ce astfel ar avea sanse de imbogatire
mai mari decét cele oferite de un trai onest. Asadar,
adevdrata intrebare ar fi: De ce exista atat de putini
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oameni care s comita infractiuni, avand in vedere
ca ele sunt atat de rentabile, ca recompensa lor
este imediata si ca posibilitatea pedepsirii ramane
atat de vaga si de indepartata?* Motivul® se afla in
notiunea de ,,constiinta”, conceputd nu ca mecanism
implantat in om de catre Creatorul sau, ci, mai
curand, ca reactie conditionata dobanditd in urma
unui indelungat antrenament de tip ,,pavlovian”. Sa
ne gandim la ce se intampld cand copilul creste.
Bineinteles, face obraznicii, are manifestdri de
egoism, antisociale si de lipsd de onestitate. Ori
de cate ori se comportd in acest mod, parintii il
pedepsesc — la fel, profesorii, cei mai mari decat el
si oricine se mai intampld sa se afle prin preajma.
Indiferent care este pedeapsa — trasul de urechi,
punerea la colt, suprimarea mesei de seard — ea e
dureroasa si neplacuta. Si iatd inlantuirea faptelor:
intai, stimulul conditionat — sunetul clopotului
din experimentul pavlovian, in acest caz, intentia
copilului de a comite un act antisocial si comiterea
efectiva a actului antisocial respectiv; apoi,
aparitia stimulului neconditionat — corespunzand
administrarii hranei, in experimentul lui Pavlov,
aici, pedeapsa primita de la parinti, profesori sau
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alte persoane; in fine, reactia neconditionata —
care corespunde salivarii cainelui, este, la copilul
din exemplul nostru, durerea, anxietatea si frica
provocate de pedeapsa. Conform principiilor lui
Pavlov, stimulul conditionat este asociat, dupa
un numar de repetari ale situatiei-tip, cu reactia
neconditionatd, astfel ca, in scurt timp, intentia de a
comite sau comiterea efectiva a unui act antisocial
va fi pusd in legdturd cu anxietatea caracteristica
administrarii pedepsei. Aceastd anxietate, cuplata
cu intentia comiterii unui gest antisocial, este ceea
ce, de obicei, numim ,,constiintd”, si cenzura ei
are, Intr-adevar, eficacitate, Intrucat ea 1i opreste pe
cel mai multi oameni de la a se deda la activitati
antisociale, chiar daca acestea s-ar putea dovedi
foarte avantajoase, iar riscul de a fi prinsi ar fi mic.

Factorii de risc in comiterea infractiunilor pot fi
datorati unor cauze biologice, cum ar fi o dereglare
a sistemului limbic, consideratd a fi sursa senzatiilor
de placere si de durere, si care controleaza in parte
si functii vitale, ca: ritmul cardiac, respiratia si
somnul si este posibil s& modereze exprimarea
violentei si a emotiilor, precum furia si frica. Alte
posibile explicatii biologice ale acestui factor ar
putea veni de la corelarea facuta in cercetare dintre
nivelele anormale ale anumitor neurotransmitatori
si comportamentul antisocial: nivelul scazut
al serotoninei a fost legat de comportamente
antisociale impulsive, abuz de substante, impulsuri
si acte suicidare, nivelul ridicat al dopaminei a
fost asociat cu violentd, agresivitate si abuz de
substante, iar un nivel ridicat al noradrenalinei a fost
de asemenea corelat cu un comportament agresiv.
Consider, insa, cd acest factor poate fi influentat
si de disfunctiile familiale precum: rezolvarea
problemelor, comunicarea, rolurile, implicarea
afectiva, reactivitatea afectivd si autoreglarea,
disfunctii ce determind un grad mai mare de trei ori
al agresivitatii fizice la baieti, dar si nivelul de stres
la care este supus copilul in urma unor evenimente
de viatd negative legate de familie, scoald si
semeni, nivel care este crescut, in special la cei care
nu beneficiaza de sprijin parental. S.G. Tibbetts, in
lucrarea The Development of Persistent Criminality,
raporteaza identificarea urmatoarelor interactiuni
semnificative in etiologia infractionalitatii cu debut
timpuriu:

a) greutate scazutd la nastere si mediul social
dezavantajat;

b) adversitate in mediul familial si un nivel
scazut al inteligentei verbale;
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c) sexul individului si greutatea scdzutd la
nastere;

d) statutul socio-economic si greutatea scazuta
la nastere;

e) instabilitatea mediului familial si anomalii
fizice minore;

f) complicatii obstretice si adversitate Tn mediul
familial;

g) hiperactivitate si tovarasi devianti.

Studierea efectelor indirecte ar putea ajuta la
decelarea acelor factori ,,supremi” ce duc la aparitia
anumitor factori de risc (psihopatie, impulsivitate,
deficite In empatie etc.), predictori puternici ai
persistentei infractionale. J. Savage, in lucrarea
The Development of Persistent Criminality, afirma
ca urmadtorii factori ar putea avea o importanta
semnificativd in determinarea comportamentului
infractional persistent:

a) problemele legate de atasament pot avea
efecte puternice, indirecte asupra comportamentelor
antisociale;

b) efectele abuzului in copildrie asupra
delincventei sunt directe, prin socializarea violenta,
insd este foarte probabil ca aceasta sa aiba anumite
efecte indirecte, precum intarzieri in procesele de
dezvoltare asociate cu reglarea emotiilor, abilitatile
cognitive, procesarea informatiilor sociale etc.

Cativa autori care au raportat unele efecte
indirecte sunt:

Feldmand si S.S. Weiberger, in lucrarea Child
Development, concluzioneazd ca functionarea
familiei influenteaza abilitatea de autocontrol
a baietilor, care apoi, la randul ei, afecteaza
delincventa.

Patterson G.R., in lucrarea Development
and  Psychopathology, sugereaza faptul ca
hiperactivitatea duce la probleme disciplinare
care, in timp, se pot dezvolta in comportamente
antisociale.

Blomberg in lucrarea Development of Persistent
Criminality a identificat faptul ca realizarile scolare
din timpul detentiei cresc probabilitatea continuarii
scolii dupa liberare, factor asociat cu o probabilitate
crescutd de angajare si cu incetarea activitdtii
delincvente. Factori de risc pentru minorii care
savarsesc infractiuni sunt:

e problemele psihice in copilarie;

e hiperactivitatea, dificultatile de concentrare
si nelinistea;

e autoagresiunea deliberatd, ideatia suicidara,
suicidul/parasuicidul;




e antecedentele violente;

e familie de provenienta de tip dezorganizata;

e abuzul fizic In familia de provenienta;

e nivelul ridicat de activare comportamentala
si slaba inhibitie comportamentala;

o deficientele intelectuale/cognitive observabile;

e initierea timpurie a comportamentului
delincvent sau violent (sub 14 ani);

e implicarea in alte forme de comportament
antisocial;

e credintele si atitudinile favorabile comporta-
mentului deviant sau violent;

e comportamentul delincvent sau antisocial al
parintilor/tutorilor;

e divortul parintilor in timpul convietuirii cu
acestia;

e separarea parinte-copil;

e esecul scolar;

e joasele aspiratii scolare;

e nivelul scazut al integrarii in mediul scolar;

e abandonul scolar sau absenteismul;

escoala cu elevi cu o ratd crescutd de
delincventd;

e rejectia sociald;

e apartenenta la un grup infractional;

e legaturile cu persoanele delincvente (vecini
sau cunoscuti);

e agresivitatea fizica de nivel crescut;

e perioada totald executatd a pedepselor
privative de libertate/masurilor educative;

e credinta cd cei apropiati sunt absenti atunci
cand persoana in cauza are nevoie de ei, cd nu vor
putea oferi sustinerea emotionald si protectia dorita,
deoarece la randul lor sunt instabili emotional, sau
ca vor abandona persoana in cauza pentru altcineva,
sau printr-un deces iminent;

e nivelul ridicat al sentimentului lipsei propriei
valori, a propriei rautati, de a nu fi dorit si a fi
inferior sau incapabil in ceea ce priveste aspectele
importante ale vietii, dar si a perceptiei lipsei de
iubire din partea celorlalti;

e vulnerabilitatea la rau si boala-frica exagerata
la diverse boli, problemele emotionale grave
sau catastrofele externe si la situatiile negative
iminente care ar putea avea loc oricand si care nu
pot fi impiedicate;

e relatia de apropiere si implicarea emotionala
exagerata cu una dintre persoanele apropiate, relatie
care impiedicd dezvoltarea propriei identitati si a
relationdrii sociale;
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e autocontrol/autodisciplind  insuficienta —
dificultatea de a se controla, de a fi disciplinat in
realizarea scopurilor;

e acceptarea excesiva a controlului celorlalti, Tn
general, pentru a evita furia si abandonul acestora
sau alte represalii din partea lor, fapt realizat prin
subjugarea nevoilor si subjugarea emotiilor (in
special, a furiei);

e exagerarea aspectelor negative ale vietii
si, concomitent, minimalizarea evenimentelor
pozitive;

e tendinta de a fi furios, intolerant, punitiv
si nerabdator cu acei oameni care nu satisfac
asteptarile sau standardele individului, convingerea
ca ceilalti ar trebui aspru criticati pentru greselile
lor, greseli care sunt uitate cu greutate;

e prezentaideilorirationale,acomportamentelor
ghidate de pulsiuni si a dificultatilor de a face fata
situatiilor stresante in diverse momente ale vietii;

e stilul parental supraprotectiv dezadaptativ al
tatalui;

o stilul
tatalui’.

Considerand crima ca facand parte integrala
din insusi organismul criminalului, reprezentanti
din diferite scoli au abordat fenomenul infractional
sub diferite aspecte, elaborand mai multe teorii.

Teoria constitutiei predispozant delincventiale
se datoreaza medicului psihiatru Ernst Kretschnner,
care, In lucrarea sa, publicata in anul 1921, Structura
corpului §i caracterul, a pretins ca existd o corelatie
directa intre structura corpului uman si trasdturile
sale fizice. Astfel, oamenii se Incadreazd in patru
tipuri constitutionale distincte: tipul picnomorf,
tipul astenic, tipul atletic si tipul displastic.
Ulterior, teoria a fost preluata si dezvoltatd in
SUA, de catre Ernest A. Hooton si V.H. Scheldon,
care i-au adaugat si tipul endomorf, mezomorf si
ectomorf. Tot Tn SUA, sotii Geneck au stabilit ca
existd o legdturd intre particularititile psihice ale
minorilor si inclinatiile lor catre un anume tip de
comportament criminal, caz in care conditiile de
viatd sociale determina fenomenul criminologic.

Criminologul Benigno di Tullio (Principes
de criminologie clinique, Paris, 1967), in teoria
constitutiei delincventiale, considera ca infracti-
unea provine de la o predispozitie delincvetiala, ce
include atatelemente de tip ereditar, cat sidobandite,
de cele mai multe ori in copildrie. Aceasta teorie
afirma cd in cazul infractorilor trebuie recunoscuta

parental rejectiv dezadaptativ al
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existenta unei anumite constitutii delincventionale,
cu o specificitate criminogena clard, ce predispune
indivizii la crima?.

O altd teorie importantd pentru explicarea
formarii personalitdtii minorului delincvent este
cea a inadaptarii biologice descrisda de catre
criminologul suedez Olof Kinberg in Probleme
fundamentale ale criminologiei, aparutd in anul
1935. Pentru Kinberg?®, structura biopsihica a
fiecarui individ 1i determind acestuia modul in
care reactioneaza la stimulii mediului ambiant. Cu
alte cuvinte, cunoasterea structurii personalitaii
este de importantd capitald (in acceptiunea sa)
pentru explicarea comportamentului delincvent.
Pentru Kinberg, personalitatea unui individ este
formatd din trei elemente componente: nucleul
constitutional, variantele patologice eventuale si
functia morala.

Nucleul constitutional desemneaza ansamblul
reactiilor individului la stimulii externi, Kinberg
distingand patru factori fundamentali ai constitutiei
psihice (preluati din lucrarea Personalitatea
a psihologului suedez H. Sobring), si anume:
capacitatea (nivelul maxim pe care il poate atinge
inteligenta unui individ); validitatea (cantitatea
de energie cerebrald de care dispune individul);
soliditatea (gradul de unitate functionald a activitatii
subiectului); caracterul acestor factori sau radicali
constitutionali este desemnat de prefixele super- sau
sub-, dupa cum se afla intr-o cantitate excedentara
sau deficitara. Astfel, un minor care s-a dezvoltat cu
o personalitate caracterizata prin cei patru factori:
subcapabil, supervalid, superstabil si subsolid se
va adapta mai putin la stimulii externi si va deveni
mai usor delincvent decat un altul, al carui nucleu
constitutional este structurat diferit.

Variantele patologice sunt accidentale spre
deosebire de radicalii constitutionali si sunt
formate din boli mintale, eventuale tulburari
grave ale inteligentei sau dezechilibre psihice
puternice. Aceste stari patologice pot determina o
deficientd a functiei morale care constituie, Tn mod
natural, un factor de rezistentd a minorului fata de
delincventa.

Functia morala reprezintda  capacitatea
individului minor de a evalua normele morale si
promptitudinea cu care reactioneazd la stimulii
exteriori. Conceptul de constitutie biopsihologica,
imaginat de catre Kinberg, a fost deseori invocat
de etiologia delincventei juvenile, intrucat, in
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esentd, el reprezintd dispozitiile ereditare normale
care se gasesc 1n fiecare individ, dar si factorii care
actioneaza asupra individului in timpul dezvoltarii
sale fetale si postfetale.

Intr-unul dintre studiile sale, Kinberg a tinut sa
sublinieze®, in mod deosebit, ca ar fi o grava eroare
de a crede cd indivizii care comit sporadic sau
frecvent acte antisociale sau criminale ar fi, in mod
necesar, diferiti de cei care nu le comit, despar-
tindu-se astfel net de antropologia criminala.

Poate cea mai ampld si cea mai cunoscutd
teorie despre rolul personalitdtii in etiologia
delincventei (inclusiv a delincventei juvenile) este
teoria personalitatii criminale, conceputd de Jean
Pinatel’.

In esentd, aceastd teorie pleaca de la ipoteza
ca aptitudinea de a trece la act, care caracterizeaza
delincventul in raport cu nondelincventul, exprima
o structurd de personalitate care nu poate fi asimilata
cu un anumit tip de personalitate. Pinatel nu sustine
faptul cd, in mod neapdrat, ar exista o diferenta de
naturd intre delincvent si nondelincvent, dar cd in
mod cert existd Intre ei o diferentd de grad. Aceasta
diferentd de grad ar consta in faptul cd personalitatea
delincventului spre deosebire de nondelincvent ar
fi dominatd de anumite trasdturi care ar determina
comportamentul criminal. Aceasta diferentad gradu-
ala data de anumite trasaturi alcatuiesc ,,nucleul
central al personalitatii criminale”. Potrivit lui
Pinatel ,,nucleul central al personalitatii criminale”
este alcatuit din patru componente: egocentrismul
sautendintadearaportatotul lasine insusi; labilitatea
sau instabilitatea comportamentului; agresivitatea
este acea componenta care elimind ,,barierele” in
calea actelor umane; indiferenta afectiva este acea
componentd reprezentatd prin absenta emotiilor.
Pinatel explicdcaaceste componente lepoateincadra
in doua grupe: in prima grupa ar intra agresivitatea,
care joaca rolul determinant 1n trecerea la act, fiind
vorba, deci, despre o componenta activa. Celelalte
trei — egocentrismul, labilitatea si indiferenta
afectivd — sunt componente pasive, rolul lor fiind
acela de a neutraliza inhibitia la trecerea la act. De
aceea, aceste componente au rol negativ si de cele
mai multe ori comportamentul delincventului este
asimilat unui simplu comportament agresiv.

Compatibilitatea delincventei juvenile cu
unele dintre concluziile acestei teorii este destul de
evidenta mai ales din punctul de vedere al etichetarii




"

unor anumite comportamente juvenile. Astfel, de
cele mai multe ori, starea de agresivitate, care, nu in
mod obligatoriu, inseamna si o Incalcare a normelor
juridice penale, este echivalatd cu delincventa, in
timp ce pentru adulti nu mai regasim o asemenea
etichetare a comportamentului agresiv.
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